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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

Відповідно до наказу МОЗ України № 1088 від 10.12.2010 р. «Про 

удосконалення післядипломної освіти лікарів», Закону України «Про вищу 

освіту» №1556-VII (2014), Наказу МОН України від 28.02.2014 №174 «Про 

введення в дію Дорожньої карти розвитку української освіти» з метою 

поліпшення якості навчання в інтернатурі проведено перегляд Типового 

навчального плану та програми спеціалізації (інтернатури) випускників вищих 

навчальних закладів за спеціальністю "Хірургія" 

Відповідно до наказів МОЗ України від 23.02.2005 р. № 81 «Про 

затвердження переліку спеціальностей та строки навчання в інтернатурі 

випускників медичних і фармацевтичних вищих навчальних закладів, 

медичних факультетів університетів» та №621 від  25.11.2005 р. «Про внесення 

змін до наказу МОЗ України №81», трирічна спеціалізація (інтернатура) є 

обов'язковою формою післядипломної підготовки випускників усіх 

факультетів вищих медичних закладів освіти III-IV рівнів акредитації 

незалежно від підпорядкування та форми власності. Після закінчення 

інтернатури її випускникам присвоюється кваліфікація лікаря-спеціаліста з 

фаху. 

Навчальний плани і програма інтернатури (спеціалізації) випускників  

вищих медичних навчальних закладів за спеціальністю "Хірургія" є 

нормативним документом, що визначає зміст та форму навчання, встановлює 

вимоги щодо обсягу та рівня професійної підготовки спеціалістів. 

Інтернатура проводиться у формі освітньо-практичного навчання в 

науково-навчальних відділах медичних навчальних закладів і закладів 

післядипломної освіти та стажування в базових установах охорони здоров'я. 

Підготовка лікарів-хірургів в інтернатурі проводиться за індивідуальними 

навчальними планами, розробленими на підставі навчального плану і 

програми інтернатури. 

Навчання в інтернатурі починається з 1 серпня. Випускники, які з 

поважних причин не можуть своєчасно приступити до навчання в інтернатурі, 

зобов’язані до 15 серпня повідомити про це відповідні структури Міністерства 

охорони здоров’я України. Якщо випускник без поважних причин не 

приступив до навчання в інтернатурі до 1 вересня, то він не допускається до 

проходження інтернатури. У цьому випадку він, за поданням управління 

охорони здоров’я обласної держадміністрації, може бути зарахований до 

інтернатури з початку наступного навчального року з дозволу МОЗ України. 

При наявності дозволу МОЗ України заняття проводяться за індивідуальним 

планом. 

Основною метою інтернатури з хірургії є вдосконалення професійних 

навичок з питань діагностики та лікування основних хірургічних захворювань, 

оволодіння і засвоєння хірургічних навичок та етапів операцій випускниками 

вищих навчальних закладів, підготовлених за програмою лікаря загальної 

практики і відображених в освітньо-кваліфікаційній характеристиці лікаря-

спеціаліста-хірурга.  



І. ПРОФІЛЬ ПРОГРАМИ 
 

Галузь знань 22 «Охорона здоров’я» 

Складник освіти Післядипломна освіта, первинна спеціалізація 

Спеціальність Хірургія 

Кваліфікація Лікар-спеціаліст 

Передумови 

вступу 

диплом про вищу освіту за спеціальностями галузі знань 

22 «Охорона здоров’я» або за спеціальностями галузі 

знань 1201 «Медицина» 

Форма 

проходження 

інтернатури 

Очна 

Мова (и) Українська 

Академічні права 

інтерна 
Безперервний професійний розвиток. Можлива 

подальша підготовка на третьому (освітньо- 

науковому) рівні вищої освіти. Здобуття додаткових 

кваліфікацій та лікарських спеціалізацій 

(вторинних) в системі освіти дорослих. 

Робочі місця у закладах охорони здоровя, 

самостійне працевлаштування. 

Моніторинг та 

оцінювання 

Відповідно до наказу Міністерства охорони здоров’я 

України від 22 червня 2021 року № 1254 «Про 

затвердження Положення про інтернатуру, зареєстроване 

в Міністерстві юстиції України 17 серпня 2021 року за № 

1081/36703, зі змінами № 788 від 06.05.2024) 

Рівень оволодіння Для кожної компетенції, практичної 

навички визначається в діапазоні від «А» до «С»: 

А: Має знання, описує. 

В: Асистує. 

С: Виконує під наглядом. 

Обсяг програми Тривалість підготовки в інтернатурі: 33 місяці (5148 

годин) (171,6 кредитів ECTS). 

Освітня частина: (заклади вищої або післядипломної 

освіти) 9 місяців (1404 години, 46,8 кредити ECTS), три 

місяці щорічно (15,6 кредитів ECTS на рік). 

Практична частина: (бази стажування) 24 місяці (3744 

год., 124,8 кредити ECTS.) 



ІІ. ГРАФІК ОСВІТНЬОЇ ТА ПРАКТИЧНОЇ ЧАСТИНИ ПРОХОДЖЕННЯ 

ІНТЕРНАТУРИ 

Тривалість підготовки в інтернатурі: 33 місяці (5148 годин). 

Освітня частина: (заклади вищої або післядипломної освіти) 9 місяців 

(1404 години), три місяці щорічно. 
Практична частина: (бази стажування) 24 місяці (3744 год.) 

 

Рік 

навчання 

Місяці 

VIII IX X XI XII I II III IV V VI VII 

Перший Б К К К Б Б Б Б Б Б Б В 

Другий Б Б Б Б Б К К К Б Б Б В 

Третій Б Б Б Б Б Б Б Б К К К В 

Примітка: 

Б – (практична частина інтернатури) проводиться на базі стажування 

лікарів, 

К – (освітня частина інтернатури) проводиться в закладі вищої освіти, 

В – відпустка. 

 



ІІІ. ДОДАТКОВІ ВИМОГИ ДО СТРУКТУРИ ОСВІТНІХ ПРОГРАМ 

Освітня частина 

підготовки в інтернатурі лікарів-інтернів за спеціалізацією «Хірургія» 

ОК № 

п/п Назва освітнього компонента  

Кількість годин 

Лекції Практика 

Самостійна 

робота  Разом 

Обов’язкові компоненти 

Цикли дисциплін професійної підготовки 

ОК 1 

Організація хірургічної служби 

населенню 2 - 4 6 

ОК 2 

Анестезіологія, реаніматологія та 

інтенсивна терапія в хірургії 8 16 24 48 

ОК 3 Абдомінальна хірургія 102 200 304 606 

ОК 4 Проктологія 8 12 22 42 

 ОК 5 

Хірургічні захворювання ендокринних 

органів 6 12 18 36 

ОК 6 Хірургічні захворювання судин 14 18 34 66 

ОК 7 Гнійні хірургічні захворювання 6 14 22 42 

ОК 8 Амбулаторна хірургія 6 18 16 30 

Суміжні цикли дисциплін професійної підготовки 

ОК 9 Торакальна хірургія 12 18 30 60 

ОК 10 Трансплантологія 8 12 22 42 

ОК 11 Опіки та відмороження 8 10 18 36 

ОК 12 Хірургія серця та магістральних судин 14 30 46 90 

ОК 13 Невідкладна гінекологія 2 4 6 12 

ОК 14 Невідкладна урологія 2 4 6 12 

ОК 15 Дитяча хірургія 2 4 6 12 

ОК 16 Онкологія 10 16 28 54 

ОК 17 Травматологія та ортопедія 2 4 6 12 

ОК 18 Загальна патологія 2 4 6 12 

ОК 19 Нейрохірургія 6 8 16 30 

Разом 220 394 634 1248 

Додаткові компоненти 

Цикли дисциплін загальної підготовки 

ОК 20 Медицина невідкладних станів 16 22 40 78 

ОК 21 

Військово-медична підготовка. 

Військово-спеціальна підготовка 
6 

8 16 30 

ОК 22 Інфекційні хвороби 4 2 6 12 

ОК 23 Клінічна імунологія. Імунопрофілактика 

    

4 2 6 12 

ОК 24 Протидія насильства в сім’ї 2 - 4 6 

Разом 32 34 72 66 

25  Базовий та річний підсумковий контроль знань 12 12 

26 
Державна атестація включаючи і комп’ютерний контроль 

6 6  

Загалом 252 428 724 1404 

 

 

 



Практична частина 

підготовки в інтернатурі лікарів-інтернів на базах    

стажування                    за спеціалізацією «Хірургія» 

Тривалість 24 місяці – 3744 годин. 

 
№ Назва навчальної 

програми 

Назва відділення 

(установи) 

Кількість 

кредитів 

ECTS 

Загальний 

обсяг 

(год./тижд) 

Кількість годин 

1 рік 2 рік 3 рік 

1 Гнійна хірургія Відділення гнійної хірургії 6,5 195 (5 тижд.) 195   

2 Ендокринна хірургія Відділення ендокринної 

хірургії 

5,2 78 (2 тижд.)   78 

3 Опікова травма  Опікове відділення 5,2 78 (2 тижд.) 78   

4 Амбулаторна хірургія Хірургічний кабінет 

поліклініки 

5,2 156 (4 тижд.) 156   

5 Травматологія Травмпункт 2,6 78 (2 тижд.) 78   

6 Невідкладна гінекологія  Відділення невідкладної  

гінекології 

2,6 78 (2 тижд.) 78   

7 Невідкладна урологія Урологічне відділення 2,6 78 (2 тижд.)  78  

8 Онкологія  Онкодиспансер 5,2 156 (4 тижд.) 156   

9 Дитяча хірургія   Дитяче хірургічне 

відділення 

5,2 183 (5 тижд.) 183   

10 Планова абдомінальна 

хірургія  

Хірургічне відділення, 

яке надає планову 

хірургічну допомогу 

30,4 912 (23 тижд.) 234 312 366 

11 Торакальна хірургія Торакальне відділення 5,2 156 (4 тижд.)  156  

12 Проктологія  Проктологічне відділення 5,2 156 (4 тижд.)  156  

13 Серцево-судинна 

хірургія    

Відділення серцево-

судинної хірургії 

5,2 312 (8 тижд.) 78 183 51 

14 Невідкладна  

абдомінальна хірургія  

Хірургічне відділення, яке 

надає невідкладну 

хірургічну допомогу 

36,4 1092 (28 тижд.)  351 741 

15 Підсумковий контроль    1,2 36  12 12 12 

16 Разом     124,8 3744 (96 тижд.) 1248 1248 1248 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Практичні навички 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей Рівень 

оволодіння 

1 Венепункція. Венесекція С 

2 Визначення групи крові С 

3 Переливання компонентів крові та її замінників С 

4 Інфузія сольових, колоїдних, плазмозамінних розчинів, 

харчових речовин 

С 

5 Визначення групи та резус-приналежності крові С 

6 Визначення венозного тиску С 

7 Місцеве знеболення С 

8 Блокади при переломах ребер В 

9 Регіональна анестезія С 

10 Зондове годування хворих С 

11 Промивання шлунка, аспірація шлункового вмісту С 

12 Введення зонда Блекмора В 

13 Перидуральна анестезія А 

14 Інтубація трахеї А 

15 Звільнення дихальних шляхів від сторонніх тіл. Штучне 

дихання 

B 

16 Допоміжне дихання. Штучна вентиляція легенів A 

17 Закритий масаж серця В 

18 Трахеостомія В 

19 Пункція трахеї і мікроіригація бронхіального дерева С 

20 Коніотомія С 

21 Катетеризація і промивання сечового міхура С 

22 Новокаїнова блокада сім'яного канатика С 

23 Спинномозкова пункція А 

24 Прямий масаж серця А 

25 Дефібриляція серця В 

26 Пункція серця В 

27 Катетеризація центральних і периферичних вен В 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



IV. ЗМІСТ ОБОВ’ЯЗКОВИХ КОМПОНЕНТ ОСВІТНЬО-ПРОФЕСІЙНОЇ 

ПРОГРАМИ ІНТЕРНАТУРИ З «ХІРУРГІЇ» 
 

ОК 1 Організація хірургічної допомоги населенню на сучасному 

етапі  

Навчальна мета Вивчити організацію хірургічної допомоги населенню, 

вміти аналізувати діяльність поліклініки, стаціонару, 

хірурга, вміти проводити експертизу тимчасової 

непрацездатності та знати порядок скерування хворих на 

МСЕК, освоїти правові основи хірургічної допомоги. 

Знання Уміння 

1. Основні нормативні документи з 

організації охорони здоров'я та організації 

амбулаторно-поліклінічної, 

кваліфікованої планової та 

невідкладної хірургічної допомоги. 

2. Основні показники санітарної і 

демографічної статистики, методика, 

розрахунок, оцінка, аналіз діяльності 

поліклініки, стаціонару, хірурга. 

3. Організація експертизи тимчасової 

непрацездатності. Показання та 

порядок скерування хворих на МСЕК. 

4. Правові основи хірургічної допомоги. 

1. Розуміти та використовувати 

принципи управлінням та планування 

роботи хірургічної служби.  

2. Вміти аналізувати діяльність 

поліклініки, стаціонару, хірурга. 

3. Вміння проводити експертизу 

тимчасової непрацездатності та 

знати порядок скерування хворих на 

МСЕК. 

4. Освоїти правові основи хірургічної 

допомоги. 

Практичні навички/компетентності 

(зазначаємо залежно від спеціальності) 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1 Заповнення документів, які засвідчують тимчасову 

непрацездатність. 

С 

2 Заповнення документів для скерування хворих на МСЕК С 

ОК 2 Анестезіологія, реаніматологія та інтенсивна терапія в 

хірургії  

Навчальна мета Набути клінічних знань про основи анестезіологічної 

допомоги та реанімаційних заходах хірургічним хворим. 

Набути клінічних знань та практичних навичок в 

переливанні компонентів крові, застосуванні 

трансфузійно-інфузійної терапії. Навчитись застосовувати 

парентеральне, зондове та лікувальне харчування 

хірургічним хворим. 

Знання Уміння 



1. Клініко-фізіологічна  оцінка 

загального стану хворого; визначення 

ступеня ризику операцій; 

премедикація, підготовка хворого до 

загального знеболення. 

2. Місцеві анестетики і види місцевого 

знеболення. 

3. Прийоми і методи підтримання і 

відновлення життєвих функцій 

організму: інтубація трахеї, пункція та 

катетеризація трахеї, коніотомія, 

трахеостомія, штучна вентиляція 

легень, непрямий та прямий масаж 

серця, дефібриляція серця, пункція 

серця, катетеризація центральних і 

периферичних вен. 

4. Надання невідкладної допомоги і 

реанімаційні заходи при асфіксії 

(утоплення, повішення, аспірація 

сторонніх тіл), укусах отруйних змій і 

комах, отруєннях газами і сипучими 

хімічними речовинами, грибами. 

5. Інтенсивна терапія при шоку 

(гіповолемічному, травматичному, 

анафілактичному, септичному), 

тромбогеморагічному синдромі. 

6. Невідкладна допомога та інтенсивна 

терапія при гострих ускладненнях 

цукрового діабету: гіперглікемічній з 

кетоацидозом, гіперосмолярній, 

гіперацетонемічній та гіпоглікемічній 

комах. 

7. Методи і техніка переливання 

компонентів крові, посттрансфузійні 

реакції і ускладнення 

8. Трансфузійно-інфузійна терапія. 

Парентеральне харчування. 

9. Зондове та лікувальне харчування 

хірургічних хворих. 

1. Оцінити загальний стан хворого; 

визначення ступеня ризику операцій; 

премедикація, підготовка хворого до 

загального знеболення. 

2. Вміти застосовувати місцеві 

анестетики. 

3. Проводити регіональні методи 

знеболення. 

4. Освоїти прийоми і методи 

підтримання і відновлення життєвих 

функцій організму: інтубація трахеї, 

пункція та катетеризація трахеї, 

коніотомія, трахеостомія, штучна 

вентиляція легень, непрямий та 

прямий масаж серця, дефібриляція 

серця, пункція серця, катетеризація 

центральних і периферичних вен 
5. Освоїти реанімаційні   заходи   при 

асфіксії (утоплення, повішення, 

аспірація сторонніх тіл), укусах 

отруйних змій і комах, отруєннях 

газами і сипучими хімічними 

речовинами, грибами 

6. Проводити інтенсивну терапію при 

шоку (гіповолемічному, 

травматичному, анафілактичному, 

септичному), тромбогеморагічному 

синдромі. 

7. Надати невідкладну допомогу та 

інтенсивну терапію при гострих 

ускладненнях цукрового діабету: 

гіперглікемічній з кетоацидозом, 

гіперосмолярній, гіперацетонемічній 

та гіпоглікемічній комах. 

8. Набути клінічних знань та 

практичних навичок в переливанні 

компонентів крові, застосуванні 

трансфузійно-інфузійної терапії. 

9. Навчитись застосовувати 

парентеральне, зондове та лікувальне 

харчування хірургічним хворим. 

Практичні навички/компетентності 

(зазначаємо залежно від спеціальності) 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1 Венепункція. Венесекція С 

2 Визначення групи крові С 



3 Переливання компонентів крові та її замінників С 

4 Інфузія сольових, колоїдних, плазмозамінних розчинів, 

харчових речовин 
С 

5 Визначення групи та резус-приналежності крові С 

6 Визначення венозного тиску С 

7 Місцеве знеболення С 

8 Блокади при переломах ребер В 

9 Регіональна анестезія С 

10 Зондове годування хворих С 

11 Промивання шлунка, аспірація шлункового вмісту С 

12 Введення зонда Блекмора В 

13 Перидуральна анестезія А 

14 Інтубація трахеї А 

15 Звільнення дихальних шляхів від сторонніх тіл. Штучне 

дихання 
B 

16 Допоміжне дихання. Штучна вентиляція легенів A 

17 Закритий масаж серця В 

18 Трахеостомія В 

19 Пункція трахеї і мікроіригація бронхіального дерева С 

20 Коніотомія С 

21 Катетеризація і промивання сечового міхура С 

22 Новокаїнова блокада сім'яного канатика С 

23 Спинномозкова пункція А 

24 Прямий масаж серця А 

25 Дефібриляція серця В 

26 Пункція серця, В 

27 Катетеризація центральних і периферичних вен В 

ОК 3 Абдомінальна хірургія  

Навчальна мета Вивчити етіологію, патогенез, діагностику та лікування 

хірургічних захворювань органів черевної порожнини 

Знання Уміння 



1. Хірургічні захворювання шлунка і 

дванадцятипалої кишки. 
2. Метаболічний синдром. 

3. Гостра непрохідність кишок. 

4. Тромбоз і емболія судин брижі 

кишок. 
5. Гострий апендицит. 

6. Хірургічні захворювання тонкої 

кишки. 
7. Хірургічні захворювання печінки. 

8. Хірургічні захворювання жовчних 

шляхів. 
9. Хірургічні захворювання селезінки. 

10. Захворювання підшлункової залози. 

11. Грижі живота. 

12. Травма живота. 

1. Вміти діагностувати хірургічні 

захворювання шлунка і 

дванадцятипалої кишки та їх 

ускладнення та визначати 

лікувальну тактику. 

2. Вміти діагностувати метаболічний 

синдром та визначати лікувальну 

тактику. 

3. Вміти діагностувати кишкову 

непрохідність та визначати 

лікувальну тактику. 

4. Вміти діагностувати гострий 

мезентеріальний тромбоз та 

визначати лікувальну тактику. 

5. Вміти діагностувати гострий 

апендицит та його ускладнення та 

визначати лікувальну тактику. 

6. Вміти діагностувати хірургічні 

захворювання тонкої кишки та 

визначати лікувальну тактику. 

7. Вміти діагностувати хірургічні 

захворювання печінки та визначати 

лікувальну тактику. 

8. Вміти діагностувати хірургічні 

захворювання жовчних шляхів та їх 

ускладнення, визначати лікувальну 

тактику. 

Вміти   діагностувати    хірургічні 

захворювання селезінки та 

визначати лікувальну тактику. 

10. Вміти діагностувати захворювання 

підшлункової залози та визначати 

лікувальну тактику. 

11. Вміти діагностувати грижі живота 

та визначати лікувальну тактику 

12. Вміти діагностувати травму живота 

та визначати лікувальну тактику. 



Практичні навички/компетентності 

(зазначаємо залежно від спеціальності) 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1 Пункція черевної порожнини B 

2 Лапароцентез. Діагностичний перитонеальний лаваж С 

3 Апендектомія С 

4 Лапароскопічна апендектомія В 

5 Гастро-, дуоденотомія, висічення, екстеріоризація виразки C 

6 Операції при защемлених грижах В 

7 Ентеротомія C 

8 Резекція кишки В 

9 Ілеотрансверзостомія В 

10 Гастротомія. Прошивання варикозно-розширених вен 

кардiального відділу стравоходу 

А 

11 Цеко-, трансверзо-, сигмостомія В 

12 Інтубація кишок B 

13 Роз'єднання зрощень при спайковій кишковій непрохідності 

Лапароскопічний адгезіолізис 

В 

14 Лапаротомія при перитонітах, дренування черевної порожнини С 

15 Інтраперитонеальний лаваж B 

16 Лапароскопічна холецистектомія В 

17 Холедохотомія і холедохостомія А 

18 Накладання біліодигестивних анастомозів А 

19 Дуоденотомія, папілотомія, папілопластика А 

20 Дренування сальникової сумки при панкреатитах B 

21 Секвестректомія, резекція хвоста підшлункової залози А 

22 Дренування заочеревинного простору включаючи пункцій не 

під УЗД контролем 

А 

23 Операція при кістах підшлункової залози: марсупілізація, 

внутрішнє дренування 

А 

24 Резекція шлунка за Більрот І В 

25 Резекція шлунка за Більрот II В 



26 Селективна проксимальна ваготомія В 

27 Операції при пупкових грижах включаючи лапароскопічну 

герніопластику 

В 

28 Операції при грижах білої лінії живота включаючи 

лапароскопічну герніопластику 

В 

29 Операції при пахвинних грижах включаючи лапароскопічну 

герніопластику 

В 

30 Операції при стегнових грижах В 

31 Операції при післяопераційних грижах включаючи 

лапароскопічну герніопластику 

В 

32 Спленектомія В 

33 Зашивання рани печінки В 

34 Зашивання ушкоджень кишок В 

35 Проксимальна резекція шлунка A 

36 Гастректомія A 

37 Гастротомія A 

38 Гастроентеростомія A 

39 Оглядова рентгеноскопія живота A 

40 Рентгеноскопія шлунково-кишкового тракту A 

41 Ультрасонографічне обстеження органів черевної порожнини 

та заочеревинного простору 

A 

42 Комп'ютерне обстеження органів черевної порожнини та 

заочеревинного простору 

A 

43 Фіброгастродуоденоскопія В 

44 Холецистостомія А 

45 Фістулографія і фістулоскопія В 

46 Відеолапароскопічна холецистектомія А 

ОК 4 Проктологія  

Навчальна мета Вивчити етіологію, патогенез, діагностику та лікування 

хірургічних захворювань ободової та прямої кишки 

Знання Уміння 

1. Захворювання і травми прямої кишки 

та заднього проходу. 

2. Захворювання ободової кишки 

1. Вміти діагностувати захворювання 

і травми прямої кишки та заднього 

проходу та визначати лікувальну 

тактику. 

2. Вміти діагностувати захворювання 

ободової кишки та визначати 

лікувальну тактику. 

Практичні навички/компетентності 

(зазначаємо залежно від спеціальності) 



№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1 Пальцеве дослідження прямої кишки С 

2 Аноскопія С 

3 Ректороманоскопія В 

4 Фіброколоноскопія А 

5 Операції при геморої В 

6 Вскриття гострого парапроктиту С 

7 Висічення тріщини заднього проходу В 

8 Видалення кісти куприка В 

9 Видалення епітеліальних куприкових ходів «пілонідальна 

хвороба» 

В 

10 Правобічна і лівобічна геміколектомії. Резекція поперечно- 

ободової кишки 

А 

11 Резекція сигмоподібної кишки А 

12 Операція Гартмана В 

13 Висока передня резекція прямої кишки А 

14 Черевно-анальна резекція прямої кишки А 

15 Екстирпація прямої кишки А 

ОК 5 Хірургічні захворювання ендокринних органів  

Навчальна мета Вивчити етіологію, патогенез, діагностику та лікування 

хірургічних захворювань ендокринних органів. 

Знання Уміння 

1. Хірургічне лікування захворювань 

щитоподібної та паращитоподібних 

залоз. 

2. Хірургічне лікування захворювань 

інсулярного апарату підшлункової 

залози. 

3. Хірургічне лікування захворювань 

наднирників. 

1. Вміти діагностувати хірургічні 

захворювання щитоподібної та 

паращитоподібних залоз та визначати 

лікувальну тактику. 

2. Вміти діагностувати хірургічні 

захворювання інсулярного апарату 

підшлункової залози та визначати 

лікувальну тактику. 

3. Вміти діагностувати хірургічні 

захворювання наднирників та 

визначати лікувальну тактику. 

Практичні навички/компетентності 

(зазначаємо залежно від спеціальності) 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1 Субтотальна резекція щитоподібної залози. А 

2 Тироїдектомія. А 

3 Гемітироїдектомія. А 

4 Ампутація І пальця стопи. С 



5 Аутодермопластика С 

6 Ампутація нижньої кінцівки В 

ОК 6 Хірургічні захворювання судин  

Навчальна мета Вивчити етіологію, патогенез, діагностику та лікування 

хірургічних захворювань судин. 

Знання Уміння 

1. Захворювання венозної системи. 

2. Захворювання артеріальної системи. 

3. Ушкодження кровоносних судин. 

4. Захворювання лімфатичної системи 

кінцівок. 

1. Вміти діагностувати хірургічні 

захворювання венозної системи та 

визначати лікувальну тактику. 

2. Вміти діагностувати хірургічні 

захворювання артеріальної системи 

та визначати лікувальну тактику. 

3. Вміти діагностувати ушкодження 

кровоносних судин та визначати 

лікувальну тактику. 

4. Вміти діагностувати захворювання 

лімфатичної системи кінцівок та 

визначати лікувальну тактику. 

Практичні навички/компетентності 

(зазначаємо залежно від спеціальності) 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1 Операції при варикозному розширенні вен нижньої кінцівки: 

Маделунга, Нарата, Бебкока, Кляппа Операція Лінтона- 

Кокета 

В 

2 Ендовенозна лазерна абляція та радіочастотна абляція вен 

нижніх кінцівок 

C 

3 Ультрасонографія судин нижніх кінцівок A 

4 Реовазографія В 

5 Капіляроскопія С 

6 Флебографія A 

7 Автовенозні шунтуючі операції на артеріях нижніх 

кінцівок 

А 

8 Накладання джгута С 

9 Наладання судинного шва А 

ОК 7 Гнійні хірургічні захворювання  

Навчальна мета Вивчити етіологію, патогенез, діагностику та лікування 

гнійних хірургічних захворювань. 

Знання Уміння 



1. Загальні дані про рани. Особливості і 

класифікація ран. Первинна 

хірургічна обробка рани. Рання, 

відтермінована, пізня хірургічна 

обробка рани. Загоєння рани: 

первинне, вторинне. 

2. Гнійні захворювання кісток 

(остеомієліти), суглобів (артрити) і 

слизових сумок (бурсити) 

3. Дегенеративні і дистрофічні 

захворювання суглобів і хребта. 

Деформації опорно-рухового 

апарату 

4. Госпітальна інфекція та її 

профілактика 
5. Гнійна рана. 

6. Місцеві гнійні запальні процеси. 

7. Сепсис. 

8. Перитоніт і залишкові гнійники 

черевної порожнини. 
9. Специфічні інфекції. 

1. Вміти діагностувати, провести 

обробку рани та визначати 

лікувальну тактику. 

2. Вміти діагностувати гнійні 

захворювання кісток 

(остеомієліти), суглобів (артрити) і 

слизових сумок (бурсити) та 

визначати лікувальну тактику. 

3. Вміти діагностувати дегенеративні і 

дистрофічні захворювання суглобів і 

хребта та визначати лікувальну 

тактику. 

4. Вміти діагностувати госпітальну 

інфекцію та проводити 

профілактику. 

5. Вміти діагностувати гнійні рани та 

визначати лікувальну тактику. 

6. Вміти діагностувати місцеві гнійні 

запальні процеси та визначати 

лікувальну тактику. 

7. Вміти діагностувати сепсис та 

визначати лікувальну тактику. 

8. Вміти діагностувати перитоніт і 

залишкові гнійники черевної 

порожнини та визначати лікувальну 

тактику. 

9. Вміти діагностувати специфічні 

інфекції та визначати лікувальну 

тактику. 

Практичні навички/компетентності 

(зазначаємо залежно від спеціальності) 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1 Пункція колінного суглоба С 

2 Первинна хірургічна обробка ран м'яких тканин С 

3 Секвестректомія B 

4 Операції при бурситах B 

5 Пункційне дренування періапендикулярного абсцесу під 

контролем УЗД 

B 

6 Розкриття міжпетлевих абсцесів С 

7 Розкриття абсцесу Дугласового простору B 

8 Розкриття піддіафрагмального абсцесу В 

9 Пункція абсцесів черевної порожнини під УЗД контролем А 

ОК 8 Амбулаторна хірургія  

Навчальна мета Вивчити організацію амбулаторної хірургічної допомоги, 



 хірургічне лікування Гнійних та негнійних захворювань 

шкіри та підшкірної клітковини. 

Знання Уміння 

1. Організація амбулаторної 

хірургічної допомоги. 

2. Гнійні захворювання шкіри та 

підшкірної клітковини. 

3. Негнійні захворювання шкіри та 

підшкірної клітковини. 

1. Освоїти правові нормативи діяльності 

хірурга в поліклініці, диспансерний 

огляд, експертизу тимчасової 

непрацездатності хірургічних хворих. 

2. Вміти діагностувати гнійні 

захворювання шкіри та підшкірної 

клітковини та визначати лікувальну 

тактику. 

3. Вміти діагностувати негнійні 

захворювання шкіри та підшкірної 

клітковини. 

Практичні навички/компетентності 

(зазначаємо залежно від спеціальності) 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1 Розкриття карбункулів, гідраденітів С 

2 Розкриття абсцесів С 

3 Операції при підшкірному, шкірному панариціях, пароніхії С 

4 Операції при сухожилковому і кістковому панариціях С 

5 Розкриття гнійників кисті С 

6 Видалення доброякісних пухлин м'яких тканин (ліпом, 

фібром) 

С 

7 Видалення доброякісних пухлиноподібних утворів м'яких 

тканин (атером, гігром) 

С 

8 Видалення сторонніх тіл з м'яких тканин С 

9 Місцеве знеболення при гнійних захворюваннях кисті С 

10 Пункція абсцесів підшкірної клітковини С 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЕРЕЛІК НОРМАТИВНИХ ДОКУМЕНТІВ, НА ЯКИХ 

БАЗУЄТЬСЯ ПРИМІРНА ПРОГРАМА, РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА, 

ЕЛЕКТРОННІ РЕСУРСИ 

 

1. Закон «Про вищу освіту» - http://zakon4.rada.gov.ua/laws/show/1556-18. 

2. Довідник кваліфікаційних характеристик професій працівників. Випуск 

78 «Охорона здоров'я» Наказ МОЗ України від 29 березня 2002 року № 117. 

3. Постанова Кабінету міністрів України №762 від 07 липня 2021 «Про 

внесення змін до переліку галузей знань і спеціальностей, за якими здійснюється 

підготовка здобувачів вищої освіти» 

4. Перелік галузей знань і спеціальностей, за якими здійснюється підготовка 

здобувачів вищої освіти 2015 – http://zakon4.rada.gov.ua/laws/show/266- 2015-п. 
5. Наказ Міністерства охорони здоров’я України №1254 від 22.06.2021 

«Про затвердження Положення про інтернатуру», зареєстроване в Міністерстві 

юстиції України 17 серпня 2021 року за №1081/36/36703) 

6. Стандарти і рекомендації щодо забезпечення якості в Європейському 

просторі вищої освіти (ESG) – https://ihed.org.ua/wp- 

content/uploads/2018/10/04_2016_ESG_2015.pdf 

7. Амбулаторна хірургія / Коржик Н.П., Миронюк О.М. –К.: Книга Плюс, 

2010. –264 с. 

8. Амбулаторна хірургія: посіб. для лікарів заг. практики / В. М. Ждан, М. 

В. Ткаченко, М. І. Кравців; Вищ. держ. навч. закл. України "Укр. мед. стоматол. 

акад.". - Полтава: АСМІ, 2018. - 204 с.: табл., мал. 

9. Аноректальная хирургия: профилактика и лечение осложнений / Марио 

Пескатори [пер. с англ. А. Лангнера]. — Москва: Олимп–Бизнес, 2019. — 264 с. 

10. Бойова травма серця, грудної аорти та магістральних судин кінцівок: 

посібник / В. В. Лазоришинець [та ін.].; ред. В. І. Цимбалюк; Тернопільський 

національний медичний університет ім. І. Я. Горбачевського МОЗ України. - 

Тернопіль: ТДМУ "Укрмедкнига", 2019. - 428 с. 

11. Видеоэндоскопическая диагностика и минимально инвазивная хирургия 

холелитиаза / ред. М.Е. Ничитайло. – К.: ВСИ "Медицина", 2013. – 296 с. 

12. Воєнно-польова хірургія: [практ. і навч. посібник] / Я. Л. Заруцький [та 

ін.]; ред. д-ра мед. наук проф. Я. Л. Заруцького, д-ра мед. наук проф. В. Я. Білого. 
- Київ: Фенікс, 2018. - 544 с.: рис., табл. 

13. Воєнно-польова хірургія: підручник / Заруцький Я. Л. [та ін.]; ред. д-ра 

мед. наук, проф. Я. Л. Заруцького і акад. НАМН України, д-ра мед. наук, проф. В. 

М. Запорожана. - Одеса: Одес. медун-т, 2016. - 415 с.: рис. 
14. Гінекологія / В. К. Ліхачов - Вінниця: Нова Книга, 2022. – 688 c. 

http://zakon4.rada.gov.ua/laws/show/1556-18
http://zakon4.rada.gov.ua/laws/show/266-2015-п
http://zakon4.rada.gov.ua/laws/show/266-2015-п
https://ihed.org.ua/wp-content/uploads/2018/10/04_2016_ESG_2015.pdf
https://ihed.org.ua/wp-content/uploads/2018/10/04_2016_ESG_2015.pdf


15. Гнійно-септична хірургія. Навчальний посібник/ С.Шаповвал. – 

Медицина. –2019.-192с. 

16. Гнойные заболевания пальцев и кисти / Горб Л. И., Зубаха А.Б., 

Лигоненко А.В., Черная И.А., Шумейко И.А., Стороженко А.В., Дигтярь И.И., 

Ярошенко Р.А.. – Полтава. -2019 - 124 с. 

17. Гострі гнійні захворювання: анатомо -клінічне обгрунтування та ос - нови 

хірургічноï допомоги: навчальній посібник для студентів медичних факультетів 

вищих навчальних закладів III -IV рівня акредитаціï та ліка -рів - інтернів за 

спеціальністю 222 «Медицина» / О. А. Григор’ева, А. С. Писаренко, Е.Р. 

Скаковський. –Запоріжжя : ЗДМУ, 2018. –75 с 

18. Декомпенсований цироз печінки / Русин В.І., Сипливий В.О., Русин А.В., 

Береснєв О.В., Рум'янцев К.Е.. – Ужгород, 2006. – 229с. 

19. Діагностика та моніторинг ендотоксикозу у хірургічних хворих: 

монографія /Годлевський А.І., Саволюк С.І. – Вінниця: Нова Книга, 2015. – 232 с. 
20. Ендокринологія: підручник для студентів вищих навчальних закладів 

/[Боднар П.М., Фомін П.Д., Шепетько Є.М. [та ін.]; ред. проф. Боднара П.М.- вид. 

3, переробл. та допов. – Вінниця: Нова Книга, 2013. – 480 с. 

21. Ендоскопічна хірургія: навчальний посібник для студентів старших 

курсів медичних закладів вищої освіти, лікарів-інтернів, резидентів, слухачів 

закладів післядипломної освіти, які готують фахівців у галузі “Охорона здоров’я” 

зі спеціальності “Хірургічні хвороби” / В. М. Запорожан [та ін.]; ред.: В. М. 

Запорожан, В. В. Грубнік. - Київ: ВСВ "Медицина", 2019. - 592 с. 

22. Еталони практичних навичок зі спеціальності «Хірургія»: навчальний 

посібник / Бобров О. Є., Паламарчук В. І.. Тураєв П. І., Гвоздяк М. М., Мендель 

М. А. – К., видавничий дім «Асканія», 2011 – 157с. 

23. Загальна хірургія з клінічною психологією: підруч. для студентів вищ. 

мед. навч. закл. III-IV рівня акредитації / О. Є. Каніковський [та ін.]; ред. О. Є. 

Каніковського [та ін.]. - Вінниця: Рогальська І. О., 2015. - 589 с.: іл., табл. 

24. Загальна хірургія: [підруч. для студентів ВНЗ] / [В. П. Андрущенко та ін.]; 

ред. проф.: Я. С. Березницького [та ін.]. - 2-ге вид. - Вінниця: Нова Книга, 2020. - 

342 с.: рис., табл. - (Національний підручник). 

25. Загальна хірургія: базовий підручник для студентів вищих медичних 

навчальних закладів ІV рівня акредитації / М. Д. Желіба [та ін.]; ред. М. Д. Желіба. 

- 2-е вид., виправ. - Київ: ВСВ "Медицина", 2016. - 448 с. 

26. Загальна хірургія: базовий підручник для студентів вищих навчальних 

закладів - медичних університетів, інститутів й академій / С. Д. Хіміч [та ін.]; ред.: 

С. Д. Хіміч, М. Д. Желіба. - 3-е вид., виправ. і доп. - Київ: ВСВ "Медицина", 2018. 
- 608 с. 

27. Загальна хірургія: підручник / П. О. Герасимчук [та ін.].; ред. П. О. 

Герасимчук; Тернопільський національний медичний університет імені І. Я. 

Горбачевського МОЗ України. - Тернопіль: ТНМУ "Укрмедкнига", 2020. - 696 с.: 

іл. 

28. Загальна хірургія: підручник для студентів вищих навчальних закладів 

МОЗ України / В. П. Андрющенко [та ін.]; ред. Я. С. Березницький [та ін.]. - 

Вінниця: Нова Книга, 2018. - 344 с.: іл. 

29. Інноваційні малоінвазивні технології в хірургічному лікуванні 

хронічних захворювань вен нижніх кінцівок: монографія / С.І. Саволюк, В.А. 



Ходос, В.С. Горбовець, М.І. Музь, Р.А. Геращенко. – Київ – Вінниця: ПП Балюк 

І.Б. – 2020. – 146 с. 

30. Кваліфікація порушення встановленого законом порядку трансплантації 

органів або тканин людини: метод. рек. / [О. В. Процюк, Д. О. Алєксєєва-Процюк 
]. К.: Нац. акад. внутр. справ, 2018. – 55 с. 

31. Керівництво з воєнно-польової терапії (спеціальна частина) / Г.В. 

Мясников. – К., 2015. – 256 с. 

32. Кисты и кистозные опухоли поджелудочной железы / Ничитайло М., 

Снопок Ю., Булик И. - К.: ЧАО Полиграфкнига, 2012. – 544 с. 

33. Клінічна трансфузіологія. Частина ІV. Нормативно-правові аспекти гемо 

трансфузіології / ред. Польового В.П., Левченко О.М., Малигон О.І., Загороднього 

В.В. //Одеса: Медуніверситет, -2017. -338 с. 

34. Клінічна доплерівська ультрасонографія / За. ред. Пола Л. Алана та ін. / 

пер. з англ. – Львів: Медицина світу, 2007. – 374 с. 

35. Медицина надзвичайних ситуацій. Організація надання першої медичної 

допомоги: підручник /Тарасюк В.С., Матвійчук М.В., Паламар І.В., Корольова 

Н.Д., Кучанська Г.Б., Новицький Н.О. - К.: «Медицина», 2011. – 526 с. 

36. Методи консервативної та хірургічної реабілітації у постраждалих з 

наслідками опіків: Навчальний посібник / Г.П. Козинець, Ю.М. Васильчук, В.Д. 

Пінчук [та ін.] – Київ, СП «Інтертехнодрук Поліграфсервіс», 2010. – 100 с. 

37. Методичні   вказівки   до    практичних    занять    з    хірургії    (модуль 

8): Навчальний посібник / Безродний Б.Г., Колосович І.В., Короткий В.М. [та ін.]; 

ред. Б. Г. Безродного- К.: ВПЦ «Експрес», 2017. - 614 с. 
38.  

калькульозного холециститу: автореф. дис. ... д-ра мед. наук: 14.01.03 / Коломійцев 

Василь Іванович; Нац. акад. мед. наук України, ДУ "Нац. ін-т хірургії та 

трансплантології ім. О.О. Шалімова". - Київ, 2015. - 40 с.: табл. 

39. Наказ МОЗ України від 30.09.2013 р. № 838 «Про систему 

комбустіологічної допомоги в Україні». 
40. Невідкладна військова хірургія. / пер. з англ. –Київ, Наш Формат, 2015. – 

568 с. 

41. Невідкладні стани в хірургії: навчальний посібник / К. М. Бобак, 

А. І. Бобак,   В. В. Киретів,    О. М. Парійчук,    І. В. Сарахман,    І. І. Романишин, Л. 

Б. Бандрівський, О. С. Брунарська; ред. Л. М. Ковальчука.— К.: ВСВ 
«Медицина», 2017.— 560 с. 

42. Неотложная урология Руководство для врачей /Белый Л.Е. – Харьков, 

Мед. Информ. Агенство, 2011. – 472 с. 

43. Онкологія : підручник / А. І. Шевченко, О. П. Колеснік, Н. Ф. Шевченко 

[та ін.] ; ред. А. І. Шевченка. –Вінниця : Нова Книга, 2020. –488 c 

44. Онкологія: підручник / Ю.В. Думанський, А.I. Шевченко, I.Й. Галайчук 
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