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Тема дисертації:
1. Гендерно-вікові особливості коронарного шунтування та профілактика обумовлених ними ускладнень

2. Gender-age features of coronary bypass surgery and prevention of complications caused by them

Реферат:
1. У дисертації здійснено теоретичне узагальнення і нове вирішення проблеми в галузі серцево-судинної
хірургії щодо визначення потенційних гендерно-вікових відмінностей у пацієнтів з ішемічної хворобою
серця (ІХС) при проведенні коронарного шунтування (КШ) для оптимізації профілактики ускладнень.
Наукова новизна отриманих результатів полягає в тому, що вперше в Україні: розширено теоретичне
уявлення щодо потенційних медико-соціальних та медико-біологічних факторів ризику розвитку ІХС з
урахуванням гендерно-вікових характеристик пацієнтів; встановлено гендерно-вікові відмінності у частотах
коморбідної патології, яка безпосередньо могла вплинути на вибір хірургічної тактики забезпечення



реваскуляризації міокарду та на результат хірургічного лікування в цілому; на підставі визначення частоти
розраховано індекс коморбідності Чарльсона (ССІ) та відповідний індекс з поправкою на вік (СА-ССІ) з метою
встановлення взаємодії окремої супутньої патології, яка підсилюється дією хірургічної травми та обумовлює
різний спектр ускладнень при оперативних втручаннях підвищуючи періопераційну летальність;
встановлено асоціативні зв’язки соціально-економічного статусу (з урахуванням віку і статі) з
модифікуючими факторами способу життя пацієнтів, що можуть бути пов’язані з ризиком розвитку
ускладнень при проведенні КШ; встановлено кількісні та анатомічні особливості ураження коронарним
стенозуючим атеросклерозом з урахуванням статті та віку пацієнтів даної вибірки; визначено повноту
реваскуляризації міокарда з урахуванням гендерно-вікових особливостей; установлено асоціативний зв’язок
у пацієнток-жінок між розвитком інтраопераційних ускладнень і повнотою реваскуляризації, зазначене
вказує, що у жінок в яких провести реваскуляризацію у повному обсязі не вдалося ризик виникнення
інтраопераційних ускладнень зростав у 2,68 рази, (OR=2,68); встановлені асоціативні зв’язки повноти
проведеної реваскуляризації та ризику розвитку ускладнень у ранньому післяопераційному періоді. У осіб в
яких реваскуляризації проведена не у повному обсязі ризик розвитку ускладнень у ранньому
післяопераційному періоді достовірно підвищується: у чоловіків у 4,32 рази, у жінок у 15,55 разів. Теоретичне
значення отриманих результатів полягає у суттєвому доповненні до вирішення теоретичних положень у
галузі серцево-судинної хірургії щодо проблеми визначення потенційних гендерно-вікових відмінностей у
пацієнтів з ІХС при проведенні КШ з метою оптимізації профілактики післяопераційних ускладнень.
Практичне значення дослідження полягає в тому, що його результати стали підгрунттям в удосконаленні
показів до диференційованого підходу проведення КШ з урахуванням гендерно-вікових відмінностей
пацієнтів, що сприяло: встановленню особливостей у розподілі суттєвих факторів серцево-судинного ризику
з медико-соціальної та медико-біологічної груп у пацієнтів різних вікових груп з урахуванням статі, які
мають вплив на ефективність проведення КШ; науково-обґрунтовано проведеднння розрахунку ССІ та
відповідного СА-ССІ, що необхідно враховувати при плануванні методу реваскуляризації міокарду у зв’язку з
взаємодією окремої патології, яка підсилюється дією хірургічної травми та обумовлює різний спектр
ускладнень при оперативних втручаннях збільшуючи періопераційну летальність; створено та впроваджено
у практичну діяльність покроковий алгоритм дій у пацієнтів з ішемічною хворобою серця та
атріовентрикулярною блокадою (АВБ) в похилому віці. У дослідження увійшли пацієнти з ІХС яким виконано
КШ на працюючому серці за період 2015 – 2021 рр. на базі двох провідних кардіохірургічних центрів України:
Державної установи «Національний інститут серцево-судинної хірургії імені М.М. Амосова НАМН України»
та комунального неприбуткового підприємства «Черкаський обласний кардіологічний центр Черкаської
обласної ради». Загальна кількість вибірки становила n=3674 особи. В дослідження увійшли пацієнти, як
чоловічої так і жіночої статі, середній вік яких становив 60,6 ± 0,8 років. Пацієнтів-чоловіків було – 83,3 % (n =
3061), середній вік становив 60,0 ± 0,9 років, а пацієнток-жінок – 16,7 % (n = 613), середній вік яких становив
63,4 ± 1,9 років. Дизайн дослідження побудований в залежності від належності до вікової групи пацієнта
відповідно до нової класифікації ВООЗ. З метою порівняльного аналізу всі учасники дослідження поділені на
чотири вікові групи: група №1 -молоді люди (n = 108, середній вік - 40,5 ± 4,7); група №2 – середній вік (n =
1732, середній вік - 54,5 ± 1,2); група №3 похилий вік (n = 1654, середній вік - 66,4 ± 1,2) та група №4 - пацієнти
старшого похилого віку (n = 180, середній вік - 77,1 ± 2,2).

2. The dissertation provides a theoretical generalization and a new solution to the problem in the field of
cardiovascular surgery regarding the determination of potential gender and age differences in patients with
coronary artery disease during coronary artery bypass grafting to optimize the prevention of complications. The
scientific novelty of the obtained results lies in the fact that for the first time in Ukraine: -The theoretical
understanding of potential medical-social and medical-biological risk factors for the development of coronary
heart disease has been expanded, taking into account the gender and age characteristics of patients; - Gender and
age differences in the frequencies of comorbid pathology have been established, which could directly affect the
choice of surgical tactics for ensuring myocardial revascularization and the outcome of surgical treatment in
general;- Based on the frequency determination, the Charlson comorbidity index (CCI) and the corresponding age-



adjusted index (CA-CCI) have been calculated in order to establish the interaction of individual concomitant
pathologies, which are exacerbated by the effect of surgical trauma and cause a different spectrum of
complications during surgical interventions, increasing perioperative mortality; - established associative
relationships of socio-economic status (taking into account age and gender) with modifying factors of patients'
lifestyle that may be associated with the risk of complications during CABG; - established quantitative and
anatomical features of coronary stenosing atherosclerosis lesions taking into account the sex and age of patients
in this sample; - determined the completeness of myocardial revascularization taking into account gender and age
characteristics; - an associative relationship was established in female patients between the development of
intraoperative complications and the completeness of revascularization, which indicates that in women in whom
complete revascularization was not possible, the risk of intraoperative complications increased by 2.68 times
(OR=2.68); - established associative relationships between the completeness of the performed revascularization
and the risk of complications in the early postoperative period. In individuals in whom revascularization was not
performed in full, the risk of developing complications in the early postoperative period significantly increases: in
men by 4.32 times, in women by 15.55 times. The theoretical significance of the results obtained is a significant
addition to the solution of theoretical provisions in the field of cardiovascular surgery regarding the problem of
determining potential gender and age differences in patients with coronary artery disease during CABG in order to
optimize the prevention of postoperative complications. The practical significance of the study is that its results
became the basis for improving the indications for a differentiated approach to CABG, taking into account gender
and age differences in patients, which contributed to: - establishing features in the distribution of significant
cardiovascular risk factors from medical-social and medical-biological groups in patients of different age groups,
taking into account gender, which have an impact on the effectiveness of CABG; - scientifically substantiated
calculation of SCI and the corresponding SA-SCI, which must be taken into account when planning the method of
myocardial revascularization in connection with the interaction of a separate pathology, which is exacerbated by
the effect of surgical trauma and causes a different spectrum of complications during surgical interventions,
increasing perioperative mortality; - a step-by-step algorithm of actions in patients with ischemic heart disease
and atrioventricular block (AVB) in old age was created and implemented in practice. The study included patients
with coronary artery disease who underwent CABG on a beating heart during the period 2015–2021 at two leading
cardiac surgical centers in Ukraine: the State Institution “ Amosov National Institute of Cardiovascular Surgery of
the National Academy of Medical Sciences of Ukraine” and the municipal non-profit enterprise “Cherkasy Regional
Cardiological Center of the Cherkasy Regional Council”. The total sample size was n=3674 people. The study
included patients of both male and female sexes, whose average age was 60.6 ± 0.8 years. There were 83.3% male
patients (n = 3061), the average age was 60.0 ± 0.9 years, and 16.7% female patients (n = 613), the average age was
63.4 ± 1.9 years. The study design was built depending on the patient's age group according to the new WHO
classification. For the purpose of comparative analysis, all study participants were divided into four age groups:
group №1 - young people (n = 108, mean age - 40.5 ± 4.7); group №2 - middle age (n = 1732, mean age - 54.5 ± 1.2);
group №3 - elderly (n = 1654, mean age - 66.4 ± 1.2) and group №4 – older elderly patie
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